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CAPITULO 1

RELACOES CONJUGAIS E FAMILIARES
NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA

Giancarlo Petrini’
Marcelo Couto Dias’

1. Introducio

O presente capitulo constitui uma primeira aproximagdo da problematica,
especialmente complexa no tempo presente, das relagoes familiares e nasce
no contexto do Grupo de Pesquisa “Familia em Mudanga”, do Programa de
P6s-graduagdo em Familia na Sociedade Contemporanea, da Universidade
Catdlica do Salvador”

Estudar as relagdes familiares na contemporaneidade significa compre-
ender em primeiro lugar os vinculos entre o casal e, num segundo momento,
as relagdes entre pais e filhos, procurando reconhecer as diversas modalidades
das dindmicas que constituem o casal e as relagdes familiares que, assim,
resultam delineadas. No que se refere as relagdes parentais ¢ muito facil per-
ceber que estas séo constitutivas do ser humano, desde a dimens@o biologica
até a conformagio da personalidade dos filhos. Mas também as relagdes de
casal sdo constitutivas da existéncia das pessoas nos aspectos concretos da
vida cotidiana. No entanto, nesse ponto, as evidéncias ndo sdo imediatas,
especialmente num contexto social em que as relagdes aparecem fluidas, na
linguagem de Lipovetsky (1989), ou liquidas, segundo a expressdo de Bauman
(2004), ou ainda flutuantes, como prefere Donati (2006, 2009).

Por essa razio, torna-se urgente estudar a natureza e a dindmica das
relagdes de casal na atualidade, para compreender as perdas e os ganhos das
mudangas em andamento, até porque, COmo Verenos adiante, a formagdo do
casal na atualidade nio coincide mais, necessariamente, com a constituigdo
de uma familia.

1 Doutor em Ciéncias Sociais (PUC-SP) e professor do Programa de Pos-graduagao em Familia na So-
ciedade Contemporanea (UCSal). Lider do grupo de pesquisa Familia em Mudanga. E-mail: giancarlo.
petrini@uol.com.br

2 Doutorando em Familia na Sociedade Contemporanea (UCSal) e professor da Universidade Catdlica do
Salvador. Vice-lider do grupo de pesquisa Familia em Mudanca. E-mail: marcelo.c.dias@ucsal.br.




Este texto visa mapear modalidades e problemas para compreender como
vem se configurando as relagdes familiares na contemporaneidade. Dada a
amplitude e complexidade do tema, a contribuigdo que o presente trabalho
busca oferecer se concentra na apresentagio, ainda que breve, do contexto
das mudangas que vém ocorrendo na familia ao longo das ultimas décadas,
dando um foco maior na relagdo de casal a partir da abordagem relacional,
proposta por Donati (2008, 2009, 2012, 2013). As unides entre pessoas do
mesmo sexo apresentam questdes proprias que merecem competéncias e
estudos especificos, por isto, ndo serdo abordadas aqui.

2. A dinimica das relacoes familiares

Muitos estudos (CASTELLS, 1999; ARRIAGADA, 2000; THERBORN,
2006) consideram o declinio do modelo de familia patriarcal como um dos
principais aspectos da sua transformagéo nas tltimas décadas. Segundo Castells
(1999, p. 173) a crise da familia patriarcal esta representada pelo “enfraqueci-
mento do modelo familiar baseado na autoridade/dominagéo continua exercida
pelo homem, como cabega do casal, sobre toda a familia”. Manifesta¢do deste
fato ¢ a crescente variedade nos modos que as pessoas escolhem para conviver
e, de maneira sempre mais limitada, gerar/criar os filhos.

Therborn (2006), ao analisar a dinimica da familia ao longo do século XX,
também coloca como primeiro tema o patriarcado e os direitos relativos de pais
e filhos. O autor destaca a relagdo entre a derrota do patriarcado com os direitos
concedidos as mulheres e criangas. Em seguida, investiga o papel do casamento
na regulagdo do comportamento sexual e mostra que esta instituigdo ainda ¢
a dominante da ordem socioafetiva. Porém, os contextos sociais e sexuais em
que os casamentos acontecem sofreram profundas mudangas, o que pode ser
evidenciado na analise do que ele chamou de “tendéncias maritais do século
XX”. A ultima parte do seu estudo, intitulada “Casais, bebés e Estados”, per-
corre a questdo da natalidade, mostrando “as rotas do declinio da fecundidade”.

Diante desse fendmeno que alguns autores concebem como uma crise
do modelo “tradicional” de familia, nio emergem outros modelos que tenham
uma validade universalmente reconhecida. Assim, a familia passa a conviver
com certa fluidez, aquilo que Bauman (2004) descreve com o termo “liquido™
e que Giddens (1993) entende como uma democratizagio da familia. Entre
as consequéncias desse processo podemos destacar uma maior instabilidade
nas relagoes.

Castells (1999, p. 171) destaca que esta crise do modelo patriarcal
também esta relacionada com “as transformagdes tecnologicas ocorridas na
biologia, farmacologia e medicina, proporcionando controle cada vez maior
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sobre a gravidez e a reprodugdo humanas”. Com isso, a sexualidade deixa
de estar associada diretamente a procriagdo, passando a ser vista como uma
necessidade pessoal que ndo deve, necessariamente, ser canalizada para o
interior da familia.

As relagdes entre pais e filhos também sdo amplamente redefinidas
neste cenario. Primeiro, com uma redugdo significativa do niimero de filhos,
consequéncia daquela possibilidade de controle sobre a reprodugio, que se
mencionou anteriormente; da dificuldade de compatibilizar as exigéncias do
trabalho com as da familia e, por fim, do adiamento das unides matrimoniais.
Em virtude dessa redugdo do nimero de filhos verifica-se uma maior dedicagéo
e investimento de recursos, além de um crescimento nas expectativas de gra-
tificagdo emocional e afetiva dos pais em relagdo aos filhos (SINGLY, 2007).

A autoridade e a disciplina, que caracterizavam as relagdes entre pais
e filhos, vdo sendo substituidas pelos valores do dialogo, da negociagdo e
da tolerancia (KALOUSTIAN, 1994). Apesar da crescente valorizagdo do
ambiente de afetividade familiar, os vinculos de pertenga entre pais € filhos
tendem a ser mais frQuxos, por varios motivos. Um deles ¢ a distancia entre
as duas geragdes a respeito das concepgdes de aspectos relevantes da exis-
téncia, como, por exemplo, os valores a serem cultivados (PETRINI, 2005).
Outra razio que leva a este afrouxamento € a divisdo das fung¢des de cuidado
e de socializagdo inicial dos filhos com outros agentes sociais como a escola
ou outras pessoas, familiares ou ndo (GOLDANI, 1994; RABINOVICH;
MOREIRA; FRANCO, 2012).

Ainda com relagfio aos filhos, nota-se um crescimento da gravidez precoce
e do nimero de criangas nascidas fora do casamento, fatos que, juntamente
com o crescimento das separagdes, divorcios e recasamentos, criam complexos
entrelagamentos de parentesco e muitas vezes levam as criangas a crescerem
distantes do pai ou da mée e de todo um conjunto de parentes (avos, tios,
primos etc.), além de poder aumentar a exposig¢do das criangas a situagdes de
violéncia no ambiente familiar.

Vai se consolidando, assim, um “processo de desinstitucionalizagdo,
entendida como a diminuigdo de certas expectativas publicas a respeito da
familia, a favor de uma sua maior legitimag¢io como grupo social expressivo
do mundo vital” (DONATI, 2008, p. 62). Autores como Singly (2007) afirmam
que este processo se desenvolve na diregdo de uma maior autonomizagio do
individuo em relagdo a familia. Essa rejei¢do da referéncia institucional e a
busca de um modelo que dé livre campo as escolhas individuais se manifestam
de multiplas formas, entre elas, com a progressdo do concubinato (atualmente
denominado de unido estavel) e dos nascimentns fora do casamento ou pelo
relaxamento das normas do direito de familia (MARTIN, 1996).
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sempre. O processo de individualizagdo tende a relativizar o “para sempre”
do amor. Um dos desfechos que podem ser observados ¢ a sua transforma-
¢d0 “no amor de si, no narcisismo”, alerta ainda Donati (2012, p. 28), que se
verifica quando a relagdo com o (a) parceiro (a) é orientada a tornar atraente
a propria imagem a si mesmo.

O processo de individualizagdo em curso encontra no casal constituido
com base no amor roméntico o ambiente mais favoravel para a sua vali-
dade pratica.

3.2 Amor na contemporaneidade: pra sempre?

Até época recente, a intensidade do envolvimento afetivo era requerida
apenas no inicio da relagdo destinada a constituir uma familia. As pessoas
consideravam “natural” que, passada aquela intensidade emocional, o casal
continuava junto em vista da responsabilidade com os filhos e dos compro-
missos com a familia alargada. Porém, difunde-se cada vez mais a ideia
de que € possivel construir e romper relagdes de casal a fim de preservar a
intensidade da experiéncia afetiva ainda que com outros parceiros. Essa é
uma das razdes que cada vez mais tem levado os casais a limitar, ou mesmo
impedir, a geragdo de filhos.

Muitas familias experimentam uma fragilidade carregada de tensdes e
conflitos quando o afeto e a atragido que lhe deram origem se esgotam, sendo
ultrapassados por outras relagdes percebidos como mais gratificantes. Por
outro lado, sio conhecidos os efeitos negativos da descontinuidade dos casais
para as partes mais frégeis, recordando entre outros, o empobrecimento de
mulheres e criangas (MARTIN, 1996; CASTEL, 2010) e o enfraquecimento
das relagdes de cooperagdo com a familia alargada, especialmente ttil no
cuidado com os filhos. "

Estas dindmicas familiares indicam tendéncias que podem ter influéncia
maior ou menor a depender dos contextos sociais e culturais e da disponibi-
lidade dos mais jovens a construir suas histérias de vida com liberdade, nio
somente frente as iradi;;(")es, mas também diante das modas mais veiculadas.

No entanto, cabe destacar que a pesquisa socioldgica e os dados estatisticos
revelam que, na pratica, a maioria dos casais vislumbra uma relagio duravel
e aberta a gerar filhos que ndo assimila totalmente o que seriam os modelos
tradicionais, mas também néo se identifica com o complexo do amor romantico
e a tendéncia para a individualizagio na sua versdo mais radical (PETRINI;
ALCANTARA, 201 5). Prova disso € que o casal com filhos ainda constitui
a porcentagem mais elevada de tipos de familia no Brasil atual, 42,9%, de
acordo com o IBGE (2015).
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Nesse sentido, também os estudos sobre a familia contemporinea podem
ser um estimulo a reflexdo dos casais, reintroduzindo aspectos da racionalidade
para avaliar a conveniéncia de decisdes que orientam a existéncia, a oportu-
nidade de cada passo a dar, tendo em vista um horizonte de vida familiar que
tende a ser definido de modo mais critico.

4. Perspectivas para o casal contemporineo

O fato de que duas pessoas decidem constituir-se como casal nio coincide
mais, na atualidade, com a decisdo de constituir familia. “Os casais, assim
se diz, se formam prescindindo do projeto familiar” (DONATI, 2012, p. 19),
alias, parece que o casal se torna uma alternativa ao constituir familia. Donati,
comentando a pesquisa realizada pelo Cenfro Internazionale Studi Famiglia
(CISF), afirma que “a investigagdo empirica confirma que o casal ndo é mais
um modelo dado a priori, que possa ser transmitido entre as geragdes através
de uma educagdo baseada na repetico de atos conformes (habitus). [...] Ele
se constitui, passo a gasso, através das suas transigdes” (2012, p. 256).

A complexidade e a fragilidade das relagdes familiares constituem um
fendmeno relativamente recente e a abordagem relacional parece mais adequada
para compreender seus fatores, suas dindmicas, suas implicagdes. A analise
relacional ndo centra sua atengio nos individuos, nem nos mecanismos ou
nas institui¢des, nas estruturas, mas nas relagdes sociais que se estabelecem
entre sujeitos humanos que interagem nas circunstancias da vida familiar.

C que se propde € tomar como objeto de estudo socioldgico a relagdo
social, na sua contingéncia e variabilidade, na capacidade que tem de esta-
belecer vinculos, construi-los ou dissolvé-los, convergindo com outros para
realizar algum tipo de intercimbio. Estar em relagdo implica a agdo de um em
relacdo a outro. Ego e alter estabelecem uma relagio que tem a caracteristica
da reciprocidade e, por isso, se orientam e se condicionam mutuamente, mas,
além disso, originam uma conexdo que Donati (2006, p. 95) considera “sui
generis, que em parte depende de ego, em parte de alter e, em parte de uma
realidade (efetiva ou virtual) que ndo depende deles, pois os excede”.

Diante disso, mostra-se relevante uma investigagdo acerca da qualidade
relacional do casal, que permita compreender quais sio as dificuldades para
a sua constitui¢do e consolidagdo, para além dos motivos materiais e da pre-
cariedade geral da condigdo humana.

Segundo Donati (2013), a partir da pesquisa sociologica, é possivel
distinguir o “casal agregado” do “casal generativo”.

investigagdo empirica evidenciou que o casal se destr6i se € um agregado,
ou seja, quando € um somatorio de dois Egos que na sua relagiio buscam,
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sobretudo, a realizagdo de si mesmos. No entanto, o casal se realiza na

medida em que se torna generativo e, de forma geral, quando consegue.

produzir bens relacionais (DONATI, 2013, p. 157).

O casal agregativo vive a relagdo como instrumento de afirmagdo do Eu.
Ja o casal generativo

vive a relagdo como espago de transformagdo do Self, de mudanga ¢ ama-
durecimento da propria identidade através da experiéncia do Outro como
diferente do Eu, um outro que me enriquece porque a relagdo que nos liga
¢ um modo para melhoramo-nos reciprocamente. A relagdo gera um outro
Self, no qual o Eu se afirma como aquele que ama o Outro porque quer o
bem do Outro. E através desse amor encontra a felicidade e a realizagao
propria (DONATI, 2013, p. 158).

O autor fala de uma imaturidade do casal agregativo na medida em que a
relagdo ¢ usada em fungdo do Eu, o que pode conduzir facilmente ao conflito
e 4 soliddo dos parceiros. “O casal generativo, ao invés, vive na relagdo, da
relagéio, com a relagiio enquanto bem comum (bem relacional) que gera os
bens de cada um” (DONATI, 2013, p. 158).

Diante desse quadro, surge uma nova questdo: quais fatores incidem
sobre essas diferentes modalidades de constituir um casal?

A resposta dada por Donati (2013) € que esses fatores s¢ resumem naquilo
que ele chama “o fator filhos™, ou seja, no ter (ou desejar ter) filhos. “O casal
¢ e torna-se tal no projeto generativo da prole. Sem tal projeto, desejado ou
ja realizado, o casal gira em torno de si mesmo” (p. 159). Ou seja, a presenga
ou auséncia do projeto generativo interfere na qualidade da relagdo de casal.

Essas consideragdes ajudam a compreender a distingdo entre o casal como.

agregado, caracterizado pela fruigdo reciproca e pela companhia, e o casal
como relagdo generativa, que tem como caracteristica a geragao defilhosea
produgdo de bens relacionais para si e para a comunidade a sua volta. A pas-
sagem de um tipo de casal para o outro, recorda Donati (2013), € obra de uma
forma adequada de reflexividade, que se refere a relagdo como tal, diferente
da reflexividade entendida comd o pensamento de um sujeito individual em
si mesmo. Essa reflexividade permite ver o casal ndo apenas com um vinculo
ou uma “relagéo pura”, mas também com um bem relacional.

5. Bens relacionais
A titulo de esclarecimento, serdo apresentadas breves notas acerca dos

bens relacionais. Esta categoria nasceu nos anos 80 (SOLCI, 2011) e conheceu
uma pluralidade de interpretagdes que demanda um esclarecimento. A maioria
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dos autores que se dedica ao tema converge no entendimento de que existem
outros bens, que ndo sdo ideias, nem coisas, nem servigos. Ndo todos os bens
sdo publicos ou privados: existe outro género de bens que se caracterizam
pela “sociabilidade”, alerta Donati (2011b).

O conceito de bem relacional (que ndo tem um carater ético-normativo a
priori ou dedutivo) nasce primariamente pela insatisfagio com uma dicotomia
introduzida pela modernidade, dicotomia entre “publico” e “privado” que separa
e classifica qualquer tipo de bem num ou noutro dominio (DONATI, 2011b).
O que ¢ publico é compreendido como acessivel a todos e impessoal. O que
é privado é entendido como disponivel somente para os sujeitos auténomos
que sdo seus titulares. Por conseguinte, a sociedade passa a ser distinta entre
uma esfera publica, na quai a sociabilidade € neutra e aberta, e uma esfera
privada, na qual a sociabilidade ¢ particular e fechada. E obvio perguntar-se:
niio tem nada no meio? E ainda: se por acaso “no meio” houvesse algo, este
possivel “terceiro” néo seria adequado para redefinir os dois polos do publico
e do privado?

No momento em,que a modernidade “obriga” a organizagdo social a di-
vidir os bens sociais em piblicos ou privados gera evidentes “vazios”. Onde
encontrar, entdo, aqueles bens nos quais se exprime a sociabilidade das pessoas
humanas e das suas redes sociais sem que essas formas devam ser necessa-
riamente atribuidas ao campo piiblico ou ao campo privado? O conceito de
bem relacional vem preencher estes vazios e indicar uma realidade que, caso
ndo seja reconhecida, torna mais pobre o conhecimento das relagdes sociais
e familiares e da prépria convivéncia sob muitos aspectos.

A nogdo de bem relacional emerge quando nos damos conta de que
existem “outros” bens que ndo sdo nem disponiveis na base de um titulo de
propriedade privada, nem acessiveis a todos indistintamente. Sdo bens’que
ndio tém um proprietario, e que também néo sdo da coletividade genericamente
entendida. Sdo bens que ndo podem ser tratados de acordo com a semantica
dos direitos individuais ou publicos-coletivos, isto €, de acordo com o codigos
simbélicos modernos do utilitarismo e do contratualismo.

Sio os bens da sociabilidade humana, bens cruciais para a existéncia da
mesma sociedade, a qual ndo poderia sobreviver sem eles. Caso estes bens
venham a ser ignorados, removidos ou reprimidos, todo o tecido social ficaria
empobrecido, mutilado, privado de linfa vital, com graves danos para as pessoas
e a organizagdo social no seu conjunto. Donati (2011a, p. 8-9) explica que:

Sio bens deste tipo, por exemplo: a amizade (quando ¢ tal), a familia
(quando ¢ tal), uma cooperativa social (quando € tal), uma rede de pessoas
que produzem em condigdes de paridade (peer production) um bem comum
em internet (quando é tal), uma associagao civil pré-social (quando ¢ tal),
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uma relagdo mais conciliadora entre familia e trabalho (quando € tal), um
melhor clima na empresa (quando é€ tal), um clima social mais colaborativo
¢ sereno numa turma de escola (quando ¢ tal) e assim por diante. A clau-
sula “quando € tal” indica exatamente o que devemos indagar, porque é
somente sob determinadas condig¢des que é produzido um bem relacional
e ndo outra coisa. A amizade, a familia, um trabalho, uma associagio,
uma turma da escola pode tornar-se também um mal relacional. Uma
cooperativa social pode ser isso somente de fachada e nfio na realidade.

Os bens relacionais consistem em relagdes sociais, que sdo uma realidade
sui generis; sdo produzidos e fruidos em conjunto por quem deles participa;
o bem que comportam € um efeito emergente, que redunda em beneficio dos
participantes ser.1 que ninguém dentre eles possa apropriar-se dele sozinho.
Donati (2011a, p. 9-10) chama atengdo para o fato de que:

Estes bens ndo podem ser obtidos: nem com a troca de equivalentes, como
nas operagdes de compra e venda, nas quais ndo € necessario criar uma
relagio (se vou comprar um litro de leite, pago o seu prego e ndo tenho
alguma necessidade de ter uma relagdo com o vendeder); nem através de
uma relagio comandada por normas ou leis, porque nesse caso os sujeitos
nio seriam livres, mas obrigados.

Nas ultimas décadas prevaleceu uma énfase sobre a possibilidade de
definir as relagdes sociais com base em normas, ética e religiosamente neutras,
que assegurassem direitos individuais recentemente conquistados, inclusive
no que toca as relagdes conjugais e familiares. Se por um lado isso pode
representar um avango e a superagéo de certas formas de discriminagdo, por
outro, favoreceu uma incapacidade de dar atengfio a outras dimensdes que
podem estar presentes nas relagdes sociais primarias, fazendo delas uma fonte
de bem-estar. '

6. Consideracdes finais

A investigagﬁo dos bens que sdo produzidos nas relagdes primarias
quando caracterizadas por um certo grau de reflexividade e reciprocidade,
movendo-se na légica do dom, pode constituir uma contribuigio importante
para nomear experiéncias humanas, identificando sua origem e as condigdes
para a sua existéncia. De tal forma que um bem socialmente util possa ser
visto, reconhecido e, possivelmente, ampliado, isto ¢, reproduzido, superando
o formalismo e o vazio das posturas politicamente corretas.

Nesse horizonte, também as propostas de intervengdo sobre as relagdes
familiares podem ser enriquecidas, 4 medida que passam a se orientar pela
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possibilidade de favorecer o desenvolvimento dos bens e ndo so6 a constatagdo
e prevengdo dos males.

O estudo da dindmica das relagdes sociais de um modo geral nio pode
limitar-se a descri¢do das tendéncias, € preciso também considerar as possiveis
consequéncias e a forga dessas tendéncias.

Nesse sentido, a pesquisa acerca das relagoes de casal na contemporanei-
dade deve formular sempre novas perguntas e procurar os métodos adequados
para respondé-las, tendo em vista o fato de que o casal se torna sempre mais
“morfogenético” (ou seja, muda de forma continuamente).

Nio ha mais um modelo prevalente que se reproduz de uma geragio para
outra como um hébito. Sem essa cobertura da parte de uma tradigdo pressu-
posta, o casal devera sempre mais encontrar a sua forma propria mediante um
processo que chama em causa a liberdade de cada um dos parceiros e exige
uma constante reflexdo acerca das razdes da solidariedade entre eles.

A cultura atual enfatiza a liberdade e a igualdade entre os parceiros, mas
quase sempre ignora a questdo da solidariedade entre eles. Por isso, ¢ funda-
mental uma reflexivigade adequada, para enfrentar os principais desafios e
favorecer o desenvolvimento do casal: E possivel gerar um n6s como “sujeito
relacional” que transcenda, mas a0 mesmo tempo ndo anule a individualidade?
Como desenvolver a responsabilidade (capacidade de responder ao Outro)?
Como gerar um “Nés” orientado ao dom reciproco, num ciclo continuo de
dar, receber e retribuir os dons recebidos do Outro?

A abordagem relacional propde que o futuro do casal estd no modo em
que sera pensada e gerida a relagdo Eu-Tu. Pois os males relacionais sdo em
grande parte devidos ao fato que o casal ndo vé a propria relagdo, mas pensa
e age como se fosse constituido de duas individualidades que se enfrentam
como tais.
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